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Warszawa, 24.07.2025r.

Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw na wniosek trenerki kadry Pauliny Szyszki
powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry narodowej seniorek i
mtodziezy do lat 23 w podnoszeniu ciezarow, ktére odbedzie sie w COS Gizycko,
w terminie 06.08 - 17.08.2025 r.

KADRA TRENERSKA:
1. SZYSZKA Paulina trener 06.08 -17.08
2. ZAWADA Stawomir trener asystent 06.08 -17.08
3. KOzlJ Jakub fizjoterapeuta 06.08 - 17.08

ZAWODNICY:
1. BRONCEL Agnieszka (GKS Andaluzja Piekary Slgskie) 06.08 -17.08
2. BUKARZ Roksana (LKS Budowlani Kucera Nowy Tomysl) 06.08 - 17.08
3. GIERCZUK Wiktoria (KS AZS AWF Biata Podlaska) 10.08 - 17.08
4. KAROLAK Maria (KKS Wtdkniarz Konstantyndw todzki) 06.08 - 17.08
5. KLIMEK Marta (MKS Atleta Gdarisk) 06.08 - 17.08
6. MYJAK Matgorzata (LKS Budowlani Kucera Nowy Tomysl) 06.08 - 17.08
7. NOWAK Weronika (LKS EkoSport Siedlce) 06.08 - 17.08
8. POLKA Maria (KS Promien Opalenica) 06.08 - 17.08
9. POLKA Zuzanna (KS Promieri Opalenica) 06.08 - 17.08
10. PYTLECH Kamila (KU AZS UJD Czestochowa) 06.08 - 17.08
11. SZYMANEK Monika (LKS Dobryszyce) 10.08 - 17.08
12. ZIELINSKA Weronika (KS AZS AWF Biata Podlaska) 06.08 - 16.08

Powotani na zgrupowanie muszg obowigzkowo posiadaé licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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